Sasonplan for hold i DBKK 1 .del af 2024

Mandag: Uge 3-4-5-6-8 Uge 9-10-11-12-14 Uge 15-16-17-18-19 Uge 20-21-22-23-24
Argangshold 2012-2014  KI. 16.30-18.00 B&W Sundholm B&W Sundholm
Argangshold 2009-2011 KI. 16.30-18.30 Sundholm B&W Sundholm B&W
Voksen elite KI. 18.30-20.30 B&W B&W B&W B&W
Argangshold 2005-2008 KI. 18.30-20.30 Sundholm B&W Sundholm B&W
Tirsdag:

Argangshold 2018-2020 KI. 16.30-17.30 B&W B&W B&W B&W
Argangshold 2015-2017  KI. 17.00-18.30 B&W B&W B&W B&W
Argangshold 2009-2011 KI. 18.00-20.00 B&W Sundholm B&W Sundholm
Voksen Kl. 19.30-21.30 B&W B&W B&W B&W
Onsdag:

Argangshold 2015-2017 KI. 17.00-18.30 B&W B&W B&W B&W
Talent KI. 16.30-19.30 B&W B&W B&W B&W
Voksen KI. 19.30-21.30 B&W B&W B&W B&W
Torsdag:

Ekstratraening 2010-2014 Kl 16.30-18.30 B&W B&W B&W B&W
Ekstratraening 2005-2009 KI. 18.30-20.30 B&W B&W B&W B&W
Voksen KI. 19.00-21.00 B&W B&W B&W B&W
Fredag:

Argangshold 2005-2008 KI. 16.30-18.30 Sundholm B&W Sundholm B&W
Argangshold 2012-2014 KI. 16.30-18.00 B&W B&W B&W Sundholm

Ingen traening:

Vinterferie uge 7 / den 12.-16. februar
Paskeuge 13 / den 25. marts — 1.april
Kr. Himmelfart 9. og 10. maj

Pinsen 20. maj




